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Режим занятий обучающихся 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка – детский сад с. Новосысоевка» 

Яковлевского муниципального округа 

 

на 2025 -2026 учебный год 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Новосысоевка 

2024 г. 



 

Расписание ОД подготовительная к школе группа  

общеразвивающей направленности (6 - 7 лет) 

 

 

Понедельник 

 

 

Речевое развитие 

 Развитие речи 

Художественно – эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность 

Рисование 

Художественно – эстетическое развитие 

 Музыкальная деятельность 

 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

 

10.20 - 10.50 

 

 

Вторник 

 

Речевое развитие 

 Подготовка к обучению грамоте 

Познавательное развитие 

 Окружающий мир 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

10.20 - 10.50 

 

 

Среда 

 

Познавательное развитие 

 Математическое представление 

Художественно – эстетическое развитие 

 Музыкальная деятельность  

Художественно – эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность 

          Аппликация / прикладное творчество 

 

 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

10.20 - 10.50 

Четверг  

Познавательное развитие 

 Математическое представление 

Познавательное развитие 

 Природа 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

 

9.00  - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

10.20 - 10.50 

 

Пятница  

Речевое развитие 

 Подготовка к обучению грамоте 

Художественно – эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность 

Лепка 

 

9.00 - 9.30 

 

9.40 -10.10 

 

 

Количество часов 14 



 

Расписание ОД старшая группа 

общеразвивающей направленности (5 – 6 лет) 

  

 

 

Понедельник 

 

 

Познавательное развитие 

 Природа 

Художественно – эстетическое развитие 

 Музыкальная деятельность 

Художественно – эстетическое развитие 

 Рисование 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 - 10.00 

 

10.10 - 10.35 

Вторник  

Познавательное развитие 

 Математическое представление 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

Речевое развитие 

 Подготовка к обучению грамоте 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 - 10.00 

 

10.10 - 10.35 

 

Среда 

 

Познавательное развитие 

 Окружающий мир 

Художественно – эстетическое развитие 

 Музыкальная деятельность 

 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 - 10.00 

 

 

Четверг  

Речевое развитие 

 Развитие речи 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

Художественно – эстетическое развитие 

 Лепка /аппликация 

 

 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 - 10.00 

 

10.10 - 10.35 

Пятница  

Речевое развитие 

 Развитие речи 

(2 полугодие заменяется на обучение грамоте) 

Художественно – эстетическое развитие 

 Конструирование / прикладное творчество 

 

 

 

9.00 - 9.25 

 

 

9.35 - 10.00 

 

 

 

 

Количество часов 13 



 

 

Расписание ОД средняя группа 

общеразвивающей направленности (4 - 5 лет) 

 

 

 

Понедельник 

 

 

Познавательное развитие 

 Окружающий мир 

Художественно – эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность 

Лепка \ аппликация 

 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

Вторник 

 

Художественно – эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность 

Рисование 

Художественно – эстетическое развитие 

 Музыкальная деятельность 

 

 

9.00 - 9.20 

 

 

 

9.30 - 9.50 

 

Среда 

 

Познавательное развитие 

 Математическое представление 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

Четверг  

Познавательное развитие 

 Природа 

Художественно – эстетическое развитие 

 Музыкальная деятельность 

 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

Пятница  

Речевое развитие 

 Развитие речи 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

 

Количество часов 

 

10 

 

 

 

 

 



 

Расписание ОД младшая группа 

общеразвивающей направленности (3 – 4 года) 

 

 

Понедельник 

 

 

Познавательное развитие 

 Математическое представление 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

 

9.00 - 9.15 

 

 

9.25 - 9.40 

 

Вторник  

Художественно - эстетическое развитие 

 Музыкальная деятельность 

Художественно – эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность 

Лепка / аппликация 

 

 

9.00 - 9.15 

 

9.25 - 9.40 

 

 

 

Среда 

 

Познавательное развитие 

 Окружающий мир 

Художественно – эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность 

Рисование 

 

 

9.00 - 9.15 

 

9.25 - 9.40 

 

 

Четверг  

Художественно - эстетическое развитие 

 Музыкальная деятельность 

Познавательное развитие 

 Природа 

 

 

9.00 - 9.15 

 

9.25 - 9.40 

Пятница  

Речевое развитие 

 Развитие речи 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

 

. 

9.00 – 9.15 

 

9.25 - 9.40 

Количество часов 

 

10 

 

 

 

 

 

 



  

Расписание ОД 2 группа раннего возраста 

общеразвивающей направленности (2 - 3 года) 

 

 

Понедельник 

 

 

Познавательное развитие 

 Окружающий мир/природа 

 Сенсорные эталоны/познавательные 

действия МП 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

 
9.00 - 10.00 

по 

подгруппам 

 

15.50-16.20 

по 

подгруппам 
Вторник  

Художественно – эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность 

Лепка  

Художественно - эстетическое развитие 

 Музыкальная деятельность 

 

 

9.00 - 10.00 

по 

подгруппам 

15.50 - 16.20 

по 

подгруппам 

 

Среда 

 

Речевое развитие 

 Развитие речи 

Физическое развитие 

 Физическая культура 

 

 

9.00 - 10.00 

по 

подгруппам 

15.50 - 16.20 

по 

подгруппам 

Четверг  

Речевое развитие 

 Чтение художественной литературы 

Художественно - эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность 

Рисование 

 
9.00 - 10.00 

по 

подгруппам 

15.50 - 16.20 

по 

подгруппам 
Пятница  

Художественно - эстетическое развитие 

 Музыкальная деятельность 

Художественно - эстетическое развитие 

 Конструктивная деятельность 

 

9.00 - 10.00 

по 

подгруппам 

15.50 - 16.20 

по 

подгруппам 

Количество часов 

 

10 

 

 



 


